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Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe des Amts- und Mitteilungsblattes ist
am Mittwoch, den 30.09.20 um 10 Uhr. - Erscheinungstag: 
Freitag, 09.10.20.
Die Redaktion behält sich Kürzungen bzw. sinngemäße Textände-
rungen vor.

Öffnungszeiten Rathaus:
Mo., Di., Do., Fr.  ................................. von 09:00 - 12:30 Uhr
Do. zusätzl.  ......................................... von 15:00 - 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Erhöhung der Verkehrssicherheit:
Das Staatliche Bauamt Nürnberg saniert die Staatsstraße 
2260 zwischen Wachenroth und Mühlhausen unter Voll-
sperrung mit großräumiger Umleitung

Das Staatliche Bauamt Nürnberg hat bereits in KW 38 mit den 
Vorarbeiten bei Wachenroth begonnen und sperrt die Straßen-
verbindung zwischen Wachenroth und der Einmündung der 
Kreisstraße ERH34 auf Höhe von Simmersdorf für den Gesamt-
verkehr ab 21. September bis einschließlich 2. Oktober. Die 
Umleitungsstrecke ist ausgeschildert.

Durch die hohe Verkehrsbelastung auf der St 2260 haben sich 
starke Verdrückungen ausgebildet. Das Staatliche Bauamt wird 
daher auf der rund zwei Kilometer langen Strecke bis zur ERH 34 
die schadhaften oberen, bituminös gebundenen Schichten abfrä-
sen, die Unebenheiten ausgleichen und in mehreren Schichten 
einschließlich neuer Fahrbahndecke wieder standfest aufbauen.

Die Sanierung erstreckt sich bis in die östliche Ortsdurchfahrt 
von Wachenroth, zwischen dem Bauende des Kreuzungs-
umbaus mit der ERH 23 und der Anton-Murk-Straße. Dieser 
Bereich wird ebenfalls von der Vollsperrung erfasst sein.

Umleitung
Aufgrund der Vollsperrung muss der Verkehr ab Schlüsselfeld 
großräumig umgeleitet werden. Die Umleitung in beiden Fahrtrich-
tungen, jeweils zwischen Schlüsselfeld ab der St 2262 bis Reich-
mannsdorf und die Kreisstraßen BA 2 - ERH 34 zurück zur St 2260 
nach Mühlhausen, ist ausgeschildert. In Reichmannsdorf wird die 
bestehende Engstelle zeitweise mit Ampel versehen.

Ebenfalls umgestellt wird die Bedarfsumleitung U11 bzw. U88 
der Autobahn A 3. Diese führt dann von Schlüsselfeld Rich-
tung Vestenbergsgreuth und Uehlfeld, nach Lonnerstadt und 
Höchstadt a.d. Aisch, zurück zur BAB 3, wie auch in umge-
kehrter Richtung ab der Anschlussstelle Höchstadt-Ost. Die 
Bedarfsumleitung ist mit blauen Verkehrszeichen ausgeschil-
dert. Notwendige innerörtliche Umleitungen laufen über die 
Hauptstraße - Albacher Straße und die Gartenstraße.

Öffentlicher Personennahverkehr
Von der Sperrung der St 2260 sind die Linien 207 und 978 
betroffen. Die Maßnahmen sind mit den Busbetrieben und dem 
Landratsamt Erlangen-Höchstadt abgestimmt. Die beiden Linien 
werden über Simmersdorf - Horbach - Weingartsgreuth - Klein-
wachenroth nach Wachenroth umgeleitet.

Weiterhin gilt:
Die Linie 207 kann während der Vollsperrung nicht die Halte-
stelle „Wachenroth Hauptstraße“ bedienen. Eine Ersatzhalte-
stelle wird in der Gartenstraße eingerichtet. Sie fährt innerorts 
eine Umleitung über „Hauptstraße“- „Albacher Straße“ - „Gar-
tenstraße“ - „Schulstraße“ - „Albacher Str.“ - „Hauptstraße“ und 
zurück über Kleinwachenroth - etc.
Die Linie 978 bedient anstatt der Haltestelle „Abzw. Simmers-
dorf“ die Haltestelle „Simmersdorf Ort“ und anstatt der Halte-
stelle „Wachenroth Hauptstraße“ die Haltestelle „Wachenroth - 
Kaspar-Röckelein-Str.“. Ebenso auf dem Rückweg.

Näheres kann auf den Internetseiten des Landratsamtes bzw. 
den Verkehrsbetrieben eingesehen werden.
Nach dem 2. Oktober werden nur noch Restarbeiten neben der 
St 2260 bis etwa 9. Oktober ausgeführt. Diese laufen mit nur 
geringen Beeinträchtigungen des Verkehrs ab. Das Staatliche 
Bauamt Nürnberg bittet die Verkehrsteilnehmer und betroffenen 
Anlieger um erhöhte Aufmerksamkeit im Baustellen- und Umlei-
tungsbereich, wie auch um Verständnis für die baustellenbe-
dingten Erschwernisse.

Nürnberg, 16. September 2020
Herausgeber: Staatliches Bauamt Nürnberg, Andreas Eisgru-
ber, Behördenleiter
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Geburtstagsglückwünsche:
Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutzgrundverord-
nung:
Leider dürfen nur noch die Geburtstage veröffentlicht werden, 
von denen eine schriftliche Erlaubnis vorliegt. Nähere Informati-
onen hierzu erhalten Sie im Rathaus.

Abfuhrtermine:

Restmüll-/Biotonne Montag, 05.10.20
Restmüllcontainer 1,1 cbm Mittwoch, 07.10.20
Papiert./gelb.Sack/
Papiercont.

Donnerstag, 15.10.20

Gartenabfallsammlung 08.10.20 v. 14 - 15 Uhr
am Kindergarten 
Wachenroth
23.10.20 v. 12 - 13 Uhr
am Trafohaus 
Weingartsgreuth

Bitte beachten Sie, dass alle Abfuhrgefäße ab 6:00 Uhr 
früh bereitstehen müssen!

Es kann immer wieder mal vorkommen, dass sich die Abfuhr-
zeiten in den einzelnen Straßen ändern. Auch wird darum 
gebeten, die „Gelben Säcke“ nicht an die Papiertonne zu 
hängen oder anzulehnen.

Die Stadt Höchstadt bittet um Einsparung 
von Trinkwasser

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

Aufgrund der anhaltenden Tro-
ckenheit und der hohen Tem-
peraturen ist der Grundwasserpegel und somit 
auch der Wasserstand in den Brunnen auf 
einem niedrigen Niveau.

Daraus resultiert, dass nicht unbegrenzt Wasser aus den stadt-
eigenen Brunnen gefördert werden kann.
Aktuell müssen wir einen hohen Wasserverbrauch feststellen.

Zur Sicherstellung der Trinkwasserversorgung in Höchstadt und 
seinen Wassergästen (Gremsdorf, Wachenroth, Ortsteile der 
Gemeinde Weisendorf, Raststätte Steigerwald) möchten wir Sie 
zum Wassersparen und zu einem sinnvollen und nachhaltigen 
Umgang mit unseren wertvollsten Gut dem Trinkwasser aufrufen.

Wasserspartipps:
- Verzichten Sie auf Bewässerung ihrer Rasenflächen mit 

Trinkwasser
- Verzicht auf das Waschen von Fahrzeugen
- Duschen statt Baden
- Wasserspararmaturen verwenden

Wir bitten um ihr Verständnis für diesen Aufruf.
Unsere Mitarbeiter der Städtischen Wasserversorgung können 
Sie wie gewohnt unter 0177/5449710 erreichen.

Mit freundlichen Grüßen
Ihr

1. Bürgermeister

Aktuelle Verkehrssituation rund um die 
Autobahn in Weingartsgreuth
Momentan wird am Bauwerk 349 a, der Autobahnunterführung 
der Gemeindeverbindungsstraße (GVS) von Weingartsgreuth 
nach Buchfeld gearbeitet. Dies hat eine Vollsperrung dieser 
Strecke bis zum 02. Oktober 2020 zur Folge.

Die Umleitung ist ausgeschildert. Sie erfolgt über die GVS Wein-
gartsgreuth-Ailsbach und den Parallelweg südlich der Autobahn. 
Die Verkehrsteilnehmer werden gebeten, sich im Baustellenbe-
reich auf der Umleitungsstrecke, insbesondere an der Engstelle 
an der Unterquerung, an die vorgegebene Geschwindigkeitsbe-
schränkung zu halten. Es muss jederzeit mit Bauarbeitern und 
Baumaschinen auf der Fahrbahn gerechnet werden.

Bitte beachten Sie jeweils die aktuelle Beschilderung. In 
den nächsten Monaten werden die beiden Unterquerungen im 
Wechsel immer wieder einmal voll gesperrt sein.

Wir danken für Ihr Verständnis.
Markt Wachenroth

-Straßenverkehrsbehörde-

Spende Blut - Rette Leben
Der nächste Blutspendetermin ist am

Montag, den 02.11.2020
von 17:00 bis 20:00 Uhr
in der Ebrachtalhalle.

Bitte unbedingt den Spendeabstand von 56 Tagen einhalten! 
Ebenso bitten wir Sie, die Abstands- und Hygieneregeln einzu-
halten.
Bitte bringen Sie zu jeder Spende unbedingt ihren Blutspender-
pass mit. Zumindest aber einen Lichtbildausweis (Personalaus-
weis, Reisepass oder Führerschein).

Hinweis an die Montagssportler: Bitte an diesem Nachmittag/
Abend den Sport ausfallen lassen. Vielen Dank.

Familiennachrichten:

Geburt:
am 25.08.20 in Bamberg   Hannah Wagner
Eltern: Marc Simon und Claudia Wagner, An der Röten 18,
96193 Wachenroth

Sterbefall:
am 02.09.2020 in Höchstadt:
Johann Dotterweich, 92 Jahre alt, Kaspar-Röckelein-Str. 5,
96193 Wachenroth
am 13.09.2020 in Reumannswind:
Margareta Reizenstein, geb. Betz, 88 Jahre alt, Reumannswind 
7, 96193 Wachenroth

Defekte Straßenbeleuchtung
Sollten Sie feststellen, dass ihre Straßenbeleuchtung defekt ist 
oder sonstigen Schaden aufweist, können Sie diese auch direkt 
an das Bayernwerk melden.
Über folgenden Link (ohne Anmeldung) gelangen Sie zum 
Schadensmelder des Bayernwerk:
https://kommunalportal.bayernwerk.de/app/#/09572160/overview

Strom weg, was ist los?
Ob eine Störung in Ihrem Gebiet vorliegt, können Sie ebenso 
darüber prüfen und über www.störungsauskunft.de. Ausfälle 
können Sie hierüber melden.
Ihre Gemeindeverwaltung
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Veranstaltungen im September 2020:
Veranstaltungen sind landesweit bis Ende Dezember 2020 
untersagt. Dies gelte für solche Veranstaltungen, bei denen 
eine Kontaktverfolgung und die Einhaltung von Hygieneregeln 
nicht möglich sei.
Bitte beachten Sie hierzu auch die Pressemitteilungen der Bay-
erischen Staatsregierung.

Liebe Kerwasfreunde,

aufgrund der Corona Pandemie kann unsere allseits beliebte 
Kerwa im Jahr 2020 nicht wie gewohnt stattfinden.
So haben die beiden Vorstände Jonas Breun (Kerwasburschen) 
und Gerhard Girlich (SV Wachenroth) ein Programm erstellt, 
das wenigstens ein bisschen Kerwasfeeling in die Gemeinde 
bringt. Unter anderem möchten wir euch heuer unseren speziel-
len Kerwaskrug in der limited Corona Edition anbieten.
(15 €)

Außerdem bietet euch der 
Sportverein den ein oder ande-
ren Gaumenschmaus an.

All dies ist nur unter strenger 
Einhaltung der Hygieneregeln 
möglich.

Um es möglichst vielen Menschen möglich zu machen ins 
Sportheim zu kommen und dort zu Essen haben wir uns Fol-
gendes einfallen lassen:
Wir bieten euch die Speisen in bestimmten Zeitfenstern vor Ort 
an oder To Go zum Abholen.
Da wir nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen haben, möchte ich 
euch bitten, diese vorher zu reservieren.
Wichtig ist eure Platzreservierung oder to go Bestellung bis spä-
testens Sonntag, den 12.10.2020 abzugeben.

Hierfür unter 0151/46601676 anrufen oder eine Whatsapp schreiben.
Bei der Reservierung bitte die Anzahl der verschiedenen Essen 
angeben.

Hier unser Programm:
Mittwoch 14.10.2020 Gruppe 1 16.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch 14.10.2020 Gruppe 2 18.30 bis 20.30 Uhr
Leberknödelsuppe 3,00 €
Rindfleisch mit Kren 9,00 €
Freitag 16.10.2020 Gruppe 1 16.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 16.10.2020 Gruppe 2 18.30 bis 20.30 Uhr
Karpfenchips mit Kartoffelsalat und gemischten Salat 8,00 €
Sonntag 18.10.2020 Gruppe 1 10.30 bis 12.30 Uhr
Sonntag 18.10.2020 Gruppe 2 13.00 bis 15.00 Uhr
Entenbrust mit Kloß und Blaukraut 9,50 €
Schäuferla mit Kloß und Kraut 8,00 €
Montag 19.10.2020 Gruppe 1 10.00 bis 14.00 Uhr
Montag 19.10.2020 Gruppe 2 14.30 bis 18.30 Uhr
1 Paar Bratwürste mit Kraut 5,00 €
1 Paar blaue Zipfel 5,00 €

Außerdem das ganze Wochenende für die Vegetarier:
Semmelkloß mit Pilzrahmsoße und Salat 6,50 €
Eure Vorstände Jonas und Gerhard

FFW Wachenroth

Übungs- und Veranstaltungstermine September/
Oktober 2020:

Mi. 23.09.20 Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
So. 27.09.20 Gruppenführerbesprechung Beginn: 9.00 Uhr
Mo. 28.09.20 Zugübung Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 30.09.20 Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Mo. 05.10. Zugübung Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 07.10. Übung Jugendgruppe Beginn: 18:30 Uhr
Sa. 10.10. Sirenenprobe Beginn: 13:15 Uhr
Mo. 12.10. Zugübung Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 14.10. Übung Jugendgruppe Beginn: 18:30 Uhr
Mi. 21.10. Übung Jugendgruppe Beginn: 18:30 Uhr
Mo. 26.10. Zugübung Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 28.10. Übung Jugendgruppe Beginn: 18:30 Uhr

Kinderfeuerwehr und Veranstaltungen entfallen weiterhin!
Bei den Übungen wird maximal in Gruppenstärke geübt mit 
Abstandsregel und Mund-Naseschutz.
Die Abfrage wer wann auf Übung kommt erfolgt über What´s 
App.

FFW Weingartsgreuth

Kameradschaftsabend/Übung
Die nächste Übung ist am Sonntag, den 27. September 2020 
um 10:00 Uhr und am Freitag, den 30. Oktober 2020 um 19:00 
Uhr. Wir treffen uns am Feuerwehrgerätehaus.
Der nächste Kameradschaftsabend findet am Samstag, den 10. 
Oktober 2020 statt. Wir treffen uns ab 19:30 Uhr im Feuerwehr-
haus. Hierzu sind auch nicht Feuerwehrleute recht herzlich ein-
geladen.
Vor dem Kameradschaftsabend um 18:30 Uhr technischer 
Dienst.
Besuchen Sie auch unsere Homepage: 
www.ff-weingartsgreuth.de

FSV Weingartsgreuth

1. Mannschaft

Bamberg A-Klasse 3
So. 27.09. 16:00 Uhr FSV - SV Priesendorf
So. 04.10. 12:00 Uhr SG Aschbach/Schlüsselfeld 2 - FSV
So. 18.10. 11:00 Uhr SG Herrnsdorf/Sambach 2 - FSV

Landbabys Wachenroth

Die Landbabys treffen sich wieder  
am 08.10.2020 von 09:00 - 10:30 Uhr.
Zusammen mit Conny Bäuerlein sprechen wir über das Thema: 
„Kinderstarke Hausmittel bei Erkältungskrankheiten und 
andere kleine Wehwehchen“

Aufgrund des Corona Virus kann es jederzeit zu Terminabsagen 
kommen. 24 Stunden vor dem geplanten Termin wird entschie-
den, ob die Gruppe stattfinden darf. Ein Quereinstieg ist leider 
nicht mehr möglich, für alle Termine muss man sich anmelden. 
Die Personalzahl für den Raum ist begrenzt.

Die Anmeldung erfolgt über Sindy.Brantz@gmx.de oder unter 
0151/59442602. Dann kann ich auch die nötigen Vorsichtsmaß-
nahmen in Bezug auf die jeweiligen Hygieneregeln mitteilen. Es 
kann auch kurzfristig zur Änderung des Thema kommen.
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Samstag, 10. Oktober
09:30 Präparandenunterricht
11:00 Konfirmandenunterricht

Wöchentliche Veranstaltungen
So n.d.GD Bücherei
Mo.,18:00 - 19:00 Bücherei
Mo.,18:30 Kirchenchor
Mi.,16:00 - 17:00 Bücherei
Mi.,19:30 Posaunenchor (14-tägig, ungerade Wochen)
Do., 09:00 - 11:00 Gedächtnistraining im GH MH (jd. 1. Do./

Monat)
Fr., 17:00 - 18:00 Offener Jugendtreff

Freitags von 17 - 18 Uhr findet ab sofort ein offener Jugend-
treff im Gemeindehaus Mühlhausen statt. Herzlich eingeladen 
sind alle Jugendlichen, es müssen allerdings zur Rückverfol-
gung beim Treffen die Daten notiert werden. Bitte Mund-Nasen-
Schutz nicht vergessen.

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth
Tel. 09548/347

homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Bürozeiten Pfarrbüro:

Dienstags von 16:00 - 19:00 Uhr
donnerstags von 09:00 - 12:00 Uhr

Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente
priv. Tel. 09552/1672

Gottesdienste:
Samstag, 26.09.2020
18.00 Uhr VAM/Eucharistiefeier
Sonntag, 27.09.2020
10.00 Uhr Eucharistiefeier
Freitag, 02.10.2020
18:30 Uhr Rosenkranzgebet
Sonntag, 04.10.2020 Erntedankfest
10:00 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 10.10.2020
18:00 Uhr VAM/Eucharistiefeier
Sonntag, 11.10.2020
10:00 Uhr Eucharistiefeier

Telefonische Anmeldungen für die Gottesdienste Donnerstags, 
von 09.00 – 12.00 Uhr und Dienstags, von 16.00 – 19.00 Uhr
im Pfarrbüro, Tel. 347
Das Pfarrbüro macht Urlaub! Vom 06.10. - 15.10. ist das Pfarr-
büro nicht besetzt!
Am Freitag, den 02.10. findet um 18:30 Uhr ein Rosenkranzge-
bet in der Kirche statt. Herzliche Einladung
Erntedankfest: Wir feiern unser Erntedankfest am Sonntag, 
den 04.10.20. Wer für das Erntedankfest Feld- und Garten-
früchte zur Verfügung stellen möchte, kann diese in der Woche 
vorher bei Annette Wächtler oder bei Angelika Reichenbacher 
abgeben. Wir freuen uns über alles, was in Feld und Garten 
wächst. Wir freuen uns auf viele Gaben.

CVJM Mühlhausen e.V.
Gottesdienste
Unter Berücksichtigung der Sicherheits- und Hygienemaßnahmen 
finden bis auf weiteres jeden Sonntag zwei Gottesdienste statt:
Gottesdienst 1 von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr (mit Kindergottes-
dienst),
Gottesdienst 2 von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr.
Mit Video-Übertragung in den Mutter-Kind-Raum für Eltern mit 
Kleinkindern.

SV Wachenroth
Vereinsheim SVW

23.09.2020 Bauerntopf mit Brötchen
30.09.2020 Gyros mit Tzatziki
07.10.2020 Hackepeter
14.10.2020 Leberknödelsuppe und Rindfleisch mit Kren 

wegen Kerwa nur auf Vorbestellung oder to go 
(näheres siehe unter „Vereinsnachrichten“)

21.10.2020 Nudeln mit Tomatensoße und gebratener Jagdwurst
28.10.2020 Einmarinierte Heringe
04.11.2020 Rouladen mit Kloß und Blaukraut
11.11.2020 Schaschliktopf mit Nudeln

Alle Speisen gibt’s auch to go, hierfür bitte an Behälter denken.
Wir freuen uns auf euren Besuch
Vorstandschaft SV Wachenroth

Bremserfest am 03.10.2020
Herzliche Einladung zum Bremserfest am 03.10.2020

ab 17:30 Uhr im Sportheim des SV Wachenroth
Es gibt Zwiebelkuchen, Flammkuchen und Pizza

außerdem Federweißer und Federroter.

Alles auch To Go zum Abholen. Alles unter Ein-
haltung der Hygieneregeln.
Ihr SVW

Evang.-Luth. Pfarramt Mühlhausen

KG Schloßkirche Weingartsgreuth
Telefon 09548-206

Telefax 09548-981450
email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de

www.muehlhausen-evangelisch.de
Pfarrerin Kathrin Seeliger (Montags frei)

Sekretärin: Margit Zöschg
Bürozeiten: Dienstag und Freitag von 09:00 - 12:00 Uhr

Unsere Gottesdienste:
Samstag, 26. September
14:00 Taufe Julian Kutscher in Mühlhausen
Sonntag, 27. September
09:00 Gottesdienst in Weingartsgreuth, glz. Kindergottesdienst
10:15 Gottesdienst in Mühlhausen
11:30 Taufe Philip Rösner in Mühlhausen
Samstag, 3. Oktober

Trauung Tina Stanzel und Alexander Weiß in Mühlhausen
Sonntag, 4. Oktober - Erntedank
09:00 Gottesdienst in Mühlhausen, glz. Kindergottesdienst
10:15 Gottesdienst in Weingartsgreuth
Sonntag, 11. Oktober
09:00 Gottesdienst in Mühlhausen
10:15 Gottesdienst in Weingartsgreuth

Präparanden und Konfirmanden
Samstag, 26. September
09:30 Präparandenunterricht

Konfis haben Pause
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Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Ärztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach
Sprechzeiten:

Mittwochs: 17:00 - 19:00 Uhr
Freitags: 18:00 - 20:00 Uhr
Sa./So./Feiertags: 09:00 - 12:00 Uhr und

16:00 - 19:00 Uhr

Die Praxis ist unter Tel. 0 95 46/8 88 88 zu den Sprechstun-
den direkt erreichbar. Zusätzlich steht ein ärztlicher Hausbe-
suchsdienst auch außerhalb der Sprechstundenzeiten zur 
Verfügung.

Ab sofort gilt deutschlandweit die vorwahlfreie Tel.Nr. 
116117 für den ärztlichen Bereitschaftsdienst außerhalb der 
regulären Sprechzeiten.

Sturzprävention durch Slackline-Training - 
leicht erklärt

Die SVLFG stellt auf ihrer Internetseite mehrere Kurzfilme zum 
Training auf der Slackline bereit. Abrufbar sind diese im Internet 
unter www.svlfg.de/slackline-training.

Stürzen, Stolpern oder Ausrutschen zählen zu den Unfall-
schwerpunkten in der „Grünen Branche“. Sicherheitsschuhe mit 
rutschhemmender Sohle können all diesem nur bis zu einem 
gewissen Grad vorbeugen. Mangelnde Fitness und Beweglich-
keit sowie fehlende Reaktionsgeschwindigkeit können sie aller-
dings nicht ausgleichen. Hier setzt das Slackline-Training an.

Für ein Slackline-Training im Betrieb ist der Herbst die beste 
Zeit zum Starten. In den Filmen wird systematisch vom Aufbau 
der Slackline über erste Schritte auf der Line bis hin zur Fehler-
korrektur gezeigt, wie effektives Training aussehen kann.

Ähnlich wie beim Seiltanzen balancieren die Sportler auf 
einem Kunstfaser- oder Gurtband, das knapp über dem Boden 
zwischen zwei Bäumen oder anderen Befestigungspunkten 
gespannt ist. Dabei trainieren sie alles, was im Alltag hilft, um 
Sturzunfällen vorzubeugen: Gleichgewichtssinn, Konzentration 
und Koordinationsfähigkeit. Deshalb ist das „Slacklining“ auch 
eine effektive Unfallverhütungsmaßnahme.

Die Slackline ist ein Sportgerät, das Spaß macht, wenig kostet 
sowie ohne großen Aufwand in den betrieblichen Alltag integ-
riert werden und im Außenbereich aufgebaut werden kann. So 
haben Unternehmer und Beschäftigte die Möglichkeit, in den 
Pausen immer wieder kurz zu trainieren.

Wer regelmäßig übt, tut viel für seinen Gleichgewichtssinn und 
seine Fitness. Beides sind unablässige Voraussetzungen für 
eine wirksame Sturzprävention. Das gemeinsame Slackline-
Training fördert zudem die betriebliche Kommunikation und die 
Teambildung.

Themenwochenende mit Ralf Mühe vom Bibellesebund

zum Thema: Zukunftsfähige Gemeinde
Fr, 25.09. 19:30 Uhr - Thema: Die Wurzel - Was uns trägt
Sa, 26.09. 10:00 Uhr - Thema: Der Stamm - Was und prägt
Sa, 26.09. 19:30 Uhr - Thema: Die Krone - Wozu wir bestimmt 
sind
So, 27.09. 10:00 Uhr und 18:00 Uhr - Thema: Wachsum fördern

Fit im Kopf
Wir machen interessante Rätsel-, Gedächtnisübungen und vie-
les mehr. Wer Lust und Laune hat, schaut einfach mal vorbei!
Dienstag, 29. September, 10:00 Uhr

Gottes Apotheke - für alles ist ein Kraut gewachsen
Die Natur bietet uns eine Fülle von Möglichkeiten, etwas Gutes 
für unseren Körper zu tun.
Herzliche Einladung an alle Interessierten zu unserer 
Gesprächsreihe, der nächste Termin ist am 30. September um 
14:30 Uhr.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Alle unsere Veranstaltungen finden unter Berücksichtigung der 
Sicherheits- und Hygienemaßnahmen statt. Bitte Mundschutz 
mitbringen!
Nähere Informationen, auch zu unseren weiteren Veranstal-
tungen, unter www.cvjm-mühlhausen.de oder unter Telefonnr. 
09548/6055.

Apotheken-Notdienst in Höchstadt, 
Schlüsselfeld und Umgebung

25.09. - 01.10. Seebach-Apotheke, Weisendorf,
Tel. 09135/1282

02. - 08.10. Aischpark-Apotheke, Höchstadt,
Tel. 09193/5028250

27.09. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
29.09. + 08.10. Markt-Apotheke, Burghaslach,

Tel. 09552/214
01.10. Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld,

Tel. 09552/7665

Wenn Sie unterwegs sind, können Sie unter https://www.apo-
net.de/service/apotheke-finden.html die aktuell geöffnete Apo-
theke finden.

Die Information über die Notdienste der Apotheken ist unverbind-
lich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig ändern können. Die 
Gemeinde kann keine Haftung für die Richtigkeit der Angaben 
übernehmen. Um in Notfällen sicher zu gehen, empfiehlt es sich, 
die angegebene Apotheke telefonisch zu kontaktieren.

Auch übers Internet und per Telefon lassen sich Bereit-
schaftsapotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33 
von jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnum-
mer 0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

Zahnärztlicher Notdienst

Herzogenaurach/Höchstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de
26./27.09. ZÄ Agnes Böhm, Bahnhofstr. 31, 

91325 Adelsdorf, Tel. 09195/7286
03./04.10. Dr. Gerhard Görgl, Kerschensteiner Str. 18,

91315 Höchstadt, Tel. 09193/3455
10./11.10. Dr. Heike Böttcher, Kirchenplatz 5, 

91074 Herzogenaurach, Tel. 09132/796950
- unter Vorbehalt -
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Termine: 7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11., 11.11., 18.11., 
25.11., 2.12. und 9.12.2020
Dauer: 10 x 120 Minuten, mittwochs von 15.00 - 17.00 Uhr
Ort: AWO Fachstelle für pflegende Angehörige, Fabrikstr.1a, 
91325 Adelsdorf
Anfallende Kursgebühren bekommen Sie von ihrer Kranken-
kasse zurück erstattet.
Anmeldung und Information: 09195 / 9986284 - Mobil: 0176 / 
10018237 - E-Mail: rosi.schmitt@awo-erlangen.de

Begleitbuch: „Alzheimer und Demenzen“, Sabine Engel, TRIAS 
Verlag, erforderlich. Das Buch ist im Buchhandel oder auch zu 
Beginn der Schulung bei uns erhältlich (Preis: 24,99 €).
Rosi Schmitt, Fachberaterin

Abgestorbene Bäume und Totholz 
in Bäumen an Straßen
Erlangen-Höchstadt. Aus aktuellem Anlass erinnert der Kreis-
bauhof des Landkreises Erlangen-Höchstadt Grundstücks- und 
Waldbesitzer an ihre Verkehrssicherungspflicht für Bäume ent-
lang von Straßen sowie Geh- und Radwegen. Abgestorbene 
Bäume entlang von Straßen und Wegen stellen eine potenzielle 
Gefahr für die Verkehrsteilnehmer dar. Der Grundstückseigen-
tümer und Inhaber der Verfügungsgewalt über diese Wald-
grundstücke hat gemäß Art. 29 Abs. 2 Satz 1 BayStrWG im 
Rahmen der allgemeinen Verkehrssicherungspflicht dafür zu 
sorgen, dass von diesen Bäumen keine Gefahr für den Verkehr 
ausgeht und dass der Baumbestand so angelegt ist, dass er 
auch gegen Windbruch und Windwurf, insbesondere aber auch 
gegen Umstürzen aufgrund fehlender Standfestigkeit gesichert 
ist. Für eventuell entstehende Schadensersatzansprüche Dritter 
ist der Grundstückseigentümer haftbar.

Vor Wintereinbruch Baumbestand prüfen
Der Kreisbauhof bittet darum, abgestorbenen Bäume noch vor Win-
tereinbruch zu fällen und den restlichen Bestand auf Standsicherheit 
zu überprüfen. In besonderen Fällen und bei unmittelbarer Gefahr 
sind die Mitarbeiter des Kreisbauhofes angewiesen, Bäume sofort 
entsprechend zurück zu schneiden oder zu fällen.

Kreisbauhof hilft bei Verkehrssicherung
Für die Fällung der Bäume im Fallbereich der Kreisstraße ist 
eine verkehrsrechtliche Absicherung erforderlich. Der Kreisbau-
hof Heßdorf ist im Rahmen seiner Dienstzeiten und Zuständig-
keit hierbei gerne behilflich. Bei Fällarbeiten entlang von Kreis-
straßen setzen sie sich bitte mit dem Kreisbauhof unter der 
Telefonnummer 09135 / 7370 1938 in Verbindung.

Vorsorgevollmacht – Das geht jeden was an
Eine schwere Erkrankung oder ein plötzlicher Unfall kann 
schnell dazu führen, dass die Fähigkeit verloren geht, eigene 
Angelegenheiten zu regeln. Der Gedanke, im Alter am Nachlas-
sen der geistigen Fähigkeiten zu leiden, kann so belastend sein, 
dass die damit zusammenhängenden Fragen gern auf später 
vertagt werden. Verlassen Sie sich auf keinen Fall auf die weit 
verbreitete Annahme, nahe Angehörige könnten rechtsverbind-
lich für Sie handeln, wenn Sie zu eigenen Entscheidungen nicht 
mehr in der Lage sind. Grundsätzlich darf kein anderer für Sie 
entscheiden, außer es liegt eine wirksam erteilte Vollmacht vor 
oder es wird durch das Betreuungsgericht eine Betreuerin/ein 
Betreuer bestellt.

Bei der Erteilung einer Vollmacht liegt die Entscheidung bei 
Ihnen, wen Sie bevollmächtigen möchten und was stellver-
tretend für Sie getan werden darf. Wenn die Vollmacht alle 
Lebensbereiche umfasst, kann Ihre Bevollmächtigte/Ihr Bevoll-
mächtigter das tun, was für Sie gerade notwendig ist. Sie ver-
meiden durch umfassende Vollmachterteilung mit größter Wahr-
scheinlichkeit ein gerichtliches Verfahren, in dem geklärt wird, 
ob eine Betreuung erforderlich ist, wer sie übertragen bekommt und 
welche Aufgaben die Betreuerin/der Betreuer wahrnehmen darf.

Einrichtung von neuen Baustellen- 
verkehrsführungen auf der BAB A3:
• Zwischen der Anschlussstelle Kitzingen-Schwarzach und 
der Anschlussstelle Geiselwind
Erweiterung der vorhandenen Verkehrsführung auf der 
BAB A3:
• Zwischen den Anschlussstellen Schlüsselfeld und Pom-
mersfelden in beiden Fahrtrichtungen

Im Zuge des sechs-streifigen Ausbaus der BAB A3 zwischen 
den Autobahnkreuzen Biebelried und Fürth/Erlangen werden im 
Jahr 2020 überwiegend vorbereitende Arbeiten ausgeführt.

Zu diesem Zweck werden vom 02.09. bis voraussichtlich 
19.10.20 im Bauabschnitt zwischen der Anschlussstelle Kitzin-
gen-Schwarzach und der Anschlussstelle Geiselwind in Fahrt-
richtung Frankfurt / Main eine Baustellenverkehrsführung von 
km 326+700 bis km 328+400 sowie in Fahrtrichtung Nürnberg 
eine Verkehrsführung von km 317+800 bis km 320+800 und 
eine Verkehrsführung von km 324+700 bis km 326+700 einge-
richtet. Im Rahmen der Verkehrsführungen werden die Fahr-
streifen verschmälert und zur Mitte der Autobahn verschwenkt. 
Im Schutz dieser Verkehrsführungen finden Arbeiten zur pro-
visorischen Verbreiterung der Fahrbahn, zur Verstärkung des 
Standstreifens sowie zur Herstellung von Nothaltebuchten statt. 
Im Jahr 2021 wird in diesen Bereichen der gesamte Verkehr mit 
zwei Fahrstreifen je Fahrtrichtung auf der dann provisorisch ver-
breiterten Fahrbahn geführt werden, während die jeweils gegen-
über liegende Richtungsfahrbahn drei-streifig ausgebaut wird.

Die seit dem 22.06.20 zwischen den Anschlussstellen Schlüs-
selfeld und Höchstadt-Nord bestehende Baustellenverkehrs-
führung wird ab dem 31.08. bis voraussichtlich 16.10.2020 
auf beiden Richtungsfahrbahnen über die Anschlussstelle 
Höchstadt-Nord hinaus bis zur Anschlussstelle Pommersfelden 
auf eine Gesamtlänge von insgesamt rund 12 km erweitert. Im 
Rahmen der Verkehrsführung werden auch in diesen Bereichen 
die Fahrstreifen verschmälert und zur Ausführung von proviso-
rischen Arbeiten im Bereich des Standstreifens zur Mitte ver-
schwenkt.

Wir danken den betroffenen Verkehrsteilnehmern für ihr Ver-
ständnis und bitten um erhöhte Aufmerksamkeit im Bereich der 
Verkehrsführungen.

Kontakt:
A3 Nordbayern GmbH & Co. KG
presse@a3-nordbayern.de
Tel.: 09556 / 92369-900
Ansprechpartner: Thomas Schwenzer

Angehörigenschulung - EduKation Demenz
Arbeiterwohlfahrt KV Erlangen-Höchstadt e.V., Fachstelle 
für pflegende Angehörige, Fabrikstr. 1a, 9135 Adelsdorf, 
Mobil: 0176 / 10018237
Die Fachstelle für pflegende Angehörige wird aus Mitteln des 
Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege und 
dem Landkreis Erlangen-Höchstadt gefördert.

Adelsdorf - Wenn ein Familienmitglied an einer Demenz 
erkrankt, werden die Angehörigen oft vor angsterregende Her-
ausforderungen gestellt. Was können wir tun, wie gehe ich mit 
meinem Partner oder meiner Mutter/meinem Vater um?

In zehn Doppelstunden werden wir uns dem Thema Demenz 
mit all seinen Aspekten nähern. Was passiert im Gehirn, wenn 
jemand dement wird? Welche Auswirkungen hat das auf unser 
gemeinsames Leben? Solche und andere Fragen werden 
ebenso behandelt wie Umgangs- und Kommunikationsmöglich-
keiten mit einem Kranken oder die Frage, wie man für die Prob-
leme der Zukunft vorsorgen kann.

Wir schulen nach dem Konzept von Prof. Dr. Sabine Engel 
(Professorin für Soziale Gerontologie an der Katholischen 
Hochschule Nordrhein-Westfalen, Fachbereich: Sozialwesen, 
Mitglied der FAU Erlangen-Nürnberg). Leitung: Rosi Schmitt, 
Fachberaterin
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In der, Nägelsbachstr. 40, stellen die lebens- und berufser-
fahrenen Experten freiwillig, ehrenamtlich und honorarfrei ihre 
Dienste zur Verfügung. Die AKTIVSENIOREN sind als gemein-
nützig anerkannt, ihr Spektrum ist breit: Es reicht von Außen-
handels-Angelegenheiten sowie Planungs- und Finanzierungs-
fragen über Rechnungswesen, Organisation, Planung und 
Vertrieb bis hin zu Absatz, Marketing und Design, sowie Exis-
tenzgründung (Businessplan) und Existenz-Erhaltung.

Die AKTIVSENIOREN leisten allerdings keine Rechts- und 
Steuerberatung, sondern geben aus ihrer Erfahrung und der 
daraus resultierenden Sichtweise kritische und konstruktive Hin-
weise.

Termine können beim Referat Wirtschaftsförderung der Stadt 
Erlangen Frau Büttner Tel. 09131 86-2612 vereinbart werden.
Wegen der Covid - 19 Pandemie wird die Sprechstunde, per 
Telefon oder Skype, virtuell stattfinden

Staatliche Fischerprüfung 2021
Fischereischein
Zulassungsvoraussetzung zur Prüfung ist die Teilnahme an 
einem Vorbereitungslehrgang. Anbieter dieser Lehrgänge 
(Kurse) sind z.B. Fischereiverbände, örtliche Fischereivereine 
und Schulungsgemeinschaften.

Die Vorbereitungslehrgänge müssen in allen Ausbildungsele-
menten unter persönlicher Anwesenheit der Bewerber erfolgen. 
Online Kurse, in denen der Unterricht mit Hilfe von technischen 
Geräten verfolgt wird sind in Bayern nicht akzeptiert.

Einen bayernweiten Überblick über die Anbieter von Vorberei-
tungslehrgängen, oder eingeschränkt auf Ihren Wohnort oder 
einem andern frei wählbaren Ort können Sie sich anzeigen lassen.

Als registrierter Anwender (https://fischerpruefung-online.bayern.
de/fprApp/verwaltung/BayerischerFischereischein?execution=e
11s1) können Sie sich zu einem passenden Lehrgang anmelden.
Im Fischereiverein Höchstadt findet der nächste Fischer-
kurs vom 07.01.21 - 18.03.21 statt.

Ihr Kursleiter wird Sie durch die Ausbildung führen und den Aus-
bildungsstand zeitnah im System dokumentieren.

Anmeldung bei:
Schulungsleitung:
Fischereiverein Höchstadt
1. Vorstand
Klaus Müller Tel. 09193 / 7357

Veranstaltungen in Höchstadt:

Fr. 25.09. 20:00 Uhr Kultursaal der Fortuna Kulturfabrik: 4 
Souls - Sonja Tonn, Wulli Wullschlä-
ger und Kollegen, VVK 18 €, AK 20 
€, Veranstalter: Agenda Arbeitskreis 
Kultur

Fr. 02.10. 20:00 Uhr Kultursaal der FKF: Theater 
Kuckucksheim mit „We are the 
Champions - Mir sinn die Größdn“, 
VVK 21 €, VA: Theater Kuckucks-
heim

Sa. 03.10. 20:00 Uhr Kultursaal der FKF: Theater 
Kuckucksheim mit „Die Fichtn im 
Weiher“, VVK 21 €, VA: Theater 
Kuckucksheim

So. 04.10. 15:00 Uhr Kultursaal der FKF: Theater 
Kuckucksheim mit „Der Räuber Hot-
zenplotz“ ab 4 Jahren, VVK 7 €, VA: 
Theater Kuckucksheim

Fr. 09.10. 20:00 Uhr Kultursaal der FKF: Theater 
Kuckucksheim: „Die gschenkte 
Stund“, VVK 15 €, VA: Theater 
Kuckucksheim

Bedenken Sie, dass auch Ehegatten, Eltern oder Kinder 
eine Vollmacht brauchen oder als rechtlicher Betreuer 
bestellt werden müssen, um für volljährige Personen etwas 
verbindlich regeln zu dürfen.

Die Vollmacht ist an keine Formvorschriften gebunden. Für die 
Beweiskraft empfiehlt sich jedoch die Schriftform. Die von der 
Betreuungsstelle beglaubigte Vollmacht ist nunmehr der notari-
ellen Vollmacht gleichgestellt. Dies bedeutet, dass Sie Rechts-
geschäfte tätigen können, welche der notariellen Beglaubigung 
unterliegen, wie z.B. Grundstücks- und Immobilienveräußerun-
gen. Die Gebühr für eine Beglaubigung in der Betreuungsstelle 
beträgt 10 Euro.

Das Team der Betreuungsstelle bietet Ihnen persönliche Bera-
tung und Formulierungshilfen für eine Vollmacht oder eine 
Betreuungsverfügung an. Gerne können Sie telefonisch unter 
09131/ 803 2200 einen Termin bei uns vereinbaren.

Tipps für den Einstieg in die 
Selbstständigkeit

Landkreis nimmt an Gründerwoche Deutschland teil
Gremsdorf. Die zündende Idee ist da, nur der Business-Plan 
für die Umsetzung fehlt noch: Wer sich selbständig machen 
will und ein bisschen Starthilfe braucht, ist beim Existenzgrün-
derseminar des Landkreises Erlangen-Höchstadt am Samstag, 
14. November 2020 in der Hofscheune der Familie Geier richtig. 
Von neun bis 18 Uhr geben Experten aus Wirtschaft, Kanzleien, 
Banken, Krankenkassen, der Industrie- und Handels- sowie der 
Handwerkskammer im Rahmen der „Gründerwoche Deutsch-
land“ Tipps aus der Praxis und geben den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern Feedback zu ihren Ideen.

Wegweiser in die Selbstständigkeit
Wie können sich Gründerinnen und Gründer sozial absichern? Wel-
che Förderungen sind möglich und notwendig? Das Seminar zeigt 
die wichtigsten Schritte für einen erfolgreichen Start in die Selbst-
ständigkeit. Ob Finanzplan erstellen, Konten und Verträge einrich-
ten, Markenrechte klären oder Genehmigungen bei Behörden ein-
holen: Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten einen Fahrplan 
mit praktischen Hinweisen und einen Einblick in die wichtigsten 
betriebswirtschaftlichen und rechtlichen Grundlagen.

Referenten berichten aus der Praxis
Stephan Keßler und Stefan Kurz (Aktivsenioren Bayern e. V.), 
Rechtsanwältin Dr. jur. Regina Nink (Kanzlei FSR), Michael 
Finster (Handwerkskammer für Mittelfranken), Lars Kunz 
(Industrie- und Handelskammer Nürnberg für Mittelfranken), 
Andreas Schmidt (BARMER), Johannes Dresel (VR-Bank 
Erlangen-Höchstadt-Herzogenaurach), Jürgen Kempfle (Stadt- 
und Kreissparkasse Erlangen Höchstadt Herzogenaurach) und 
Steuerberater Ralf Jantschke berichten aus der Praxis.

Anmeldung und Teilnahmebedingungen
Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Die Teilnahmegebühr beträgt 30 Euro. 
Interessierte melden sich bitte bis Freitag, sechsten November 
2020, bei Kreis-Wirtschaftsförderer Thomas Wächtler, unter der 
Telefonnummer 09131/803-1270 an. Mehr Infos zum Programm 
unter https://www.erlangen-hoechstadt.de/wirtschaft-bildung/
existenzgruendung/.

Hinweis zum Hygienekonzept: Eine geeignete Mund-Nasen-
Bedeckung ist in der gesamten Hofscheune zu tragen. Sie darf 
nur auf dem zugewiesenen Platz abgelegt werden. Personen 
mit unspezifischen Allgemeinsymptomen oder respiratorischen 
Symptomen jeder Schwere sind nicht zugelassen.

Aktivsenioren teilen ihr Wissen
Ehrenamtliche geben Existenzgründern und Unternehmern 
Gratis-Tipps
Einen Beratungstag für Existenzgründer und Unternehmer bie-
ten die AKTIVSENIOREN BAYERN am Montag, 5.Oktober 
2020 von 14 bis 17 Uhr bei der Wirtschaftsförderung der Stadt 
Erlangen an.
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Dr. Schmitt-Straße 2–4 • Höchstadt
09193 – 50 39 90
www.em-em-gmbh.de

Besuchen Sie uns im Fachgeschäft:
Mo – Fr von 9 – 18 Uhr & Sa von 9 – 13 Uhr

Top-Service
Fachkundige Beratung
Faire Preise

Meister-Werkstatt
Reparaturservice

Dr. Schmitt-Straße 2–4 • Höchstadt

wittich.de/trauer

Traueranzeigen online aufgeben

Familienanzeigen!
Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und  

Bürgerzeitung mit – einfach bequem 

ONLINE BUCHEN:  anzeigen.wittich.de


