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Freitag, den 30. Marz 2018

Nummer 255/KW 13

Redaktionsschluss

fur die néchste Ausgabe des Amts- und Mitteilungsblattes ist
am Mittwoch, den 04.04.18 um 10:00 Uhr
Erscheinungstag: Freitag, 13.04.18

Die Redaktion behélt sich Kiirzungen bzw.

sinngeméfe Textdnderungen vor.

Offnungszeiten Rathaus:
Mo., Di., Do., Fr. e, von 09:00 - 12:30 Uhr

Do. ZUSALZI. ... von 15:00 - 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

g Amtliche Bekanntmachungen

Rathaus am Griindonnerstag

nachmittags geschlossen!

Das Rathaus hat am Grindonnerstag (29.03.18) nur vormit-
tags bis 12:30 Uhr gedffnet! Wir bitten um Beachtung!

In dringenden unaufschiebbaren Dienstgeschéften wéh-
len Sie bitte die Telefonnummer des Bereitschaftsdienstes
09548/982026-90.

Stellenausschreibung

Der Markt Wachenroth sucht spatestens zum 01. September
2018 eine flexible und motivierte

Reinigungskraft (m/w)

fur die gemeindlichen Gebaude sowie als Urlaubs-/ und Krank-
heitsvertretung der Ubrigen Reinigungskrafte mit bis zu 10
Arbeitsstunden pro Woche.

Fir das Beschéftigungsverhéltnis gilt der Tarifvertrag fur den
offentlichen Dienst (TVOD).

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis spatestens 16.04.18 an den
Markt Wachenroth, Hauptstr. 23, 96193 Wachenroth bzw. spre-
chen dort persénlich vor.

Far weitere Informationen stehen Ihnen der 1. Burgermeis-
ter Friedrich Gleitsmann, Tel.: 09548/982026-10 oder die
Geschéftsleitung Tel.: 09548/982026-16 gerne zur Verfligung.

Falligkeit der Hundesteuer

Die Hundesteuer 2018 fur den Markt Wachenroth wird am 02.
Mai 2018 fallig. Alle Steuerzahler, die nicht am SEPA-Last-
schriftverfahren teilnehmen, werden gebeten, bis spéatestens zu
diesem Zeitpunkt (zur Vermeidung von Sdumniszuschlagen und
evil. MahngebUhren) die félligen Zahlungen zu entrichten.

Wir weisen darauf hin:

Wer einen iiber vier Monate alten, der Gemeinde noch
nicht gemeldeten Hund hélt, muss ihn unverziiglich der
Gemeinde melden! Zur Kennzeichnung eines jeden ange-
meldeten Hundes gibt die Gemeinde ein Hundezeichen aus.
Wurde ein Hund wahrend des Jahres verkauft, verschenkt,
getotet oder ist er verendet, so muss dies ebenfalls in der
Gemeinde gemeldet werden.

An alle Biirgerinnen und Biirger!

Die Bankverbindung des Marktes Wachenroth hat sich aufgrund
der Bankenfusion der Stadt- und Kreissparkasse Erlangen
Hochstadt Herzogenaurach zum 19.03.18 geéndert.

Alle Steuerzahler, die nicht am SEPA-Lastschriftverfahren teil-
nehmen, werden gebeten, die falligen Zahlungen auf folgendes
Konto zu entrichten:

IBAN: DE43 7635 0000 0430 0058 50
BIC: BYLADEM1ERH

Die Bankverbindung der Raiffeisenbank Ebrachgrund bleibt
unveréandert.
Ihre Gemeindeverwaltung
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E'Q Gemeindenachrichten

Herzlichen Dank

fiir die schonen Osterbrunnen

Es freut mich, wenn ich unserer Gemeinde das dorfliche
Brauchtum gepflegt und gelebt wird!

Auch in diesem Jahr wurden wieder von den Vereinen und Dorf-
gemeinschaften die Dorfbrunnen festlich geschmiickt.
Vielen Dank fir Eure Mihen und die liebevolle Gestaltung!

Ihr Friedrich Gleitsmann
Erster Blirgermeister, auch im Namen des Marktgemeinderates

Familiennachrichten:

Geburt:

am 02.03.18 in Bamberg Luis Kiibrich
Eltern: Christian Kibrich und Johanna Marion, geb. Kratzer, An
der Réten 24, 96193 Wachenroth

Sterbefille:
am 08.03.18 in Wachenroth:

Georg Reichenbacher, 80 Jahre alt,
Wachenroth am 13.03.18 in Wachenroth:

Anna Lorenz, geb. Breun, 83 Jahre alt, Reumannswinder Str. 14,
96193 Wachenroth

Kellerstr. 10, 96193
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Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag:

01.04. 75 Jahre Konrad Popp, Warmersdorf 35
04.04. 82 Jahre Ida Meschede, Wachenroth,

An der Réten 11
05.04. 67 Jahre Helmut Weinig, Wachenroth,

Am Schafberg 11
08.04. 61 Jahre Helmut Herdegen, Horbach 13
10.04. 60 Jahre Marion Dérrer, Warmersdorf 2
10.04. 63 Jahre Robert Sicker, Weingartsgreuth 57
12.04. 60 Jahre Ferdinand Hocke, Wachenroth,

Am Schéafersgarten 13

Hinweis: Sollten Sie mit der Veréffentlichung lhres Geburts-
tages nicht einverstanden sein, teilen Sie dies bitte unter
09548/982026-12 bis spdtestens zwei Wochen vor der nachs-
ten Erscheinung mit. Ansonsten gehen wir stillschweigend von
lhrer Zustimmung aus. Auch wenn |hr Geburtstag bisher noch
nicht verdffentlicht wurde, Sie es aber gerne mdchten, teilen
Sie uns dies bitte mit.

Abfuhrtermine:

Restmiill-/Biotonne
Restmiillcontainer 1,1 cbm
Papiert./gelb.Sack/Papiercont.
Gartenabfallsammlung

Montag, 09.04.18
Mittwoch, 11.04.18
Dienstag, 10.04.18
05.04.18, 16 - 18 Uhr
Kindergarten Wachenroth,
Gartenstr.

13.04.18, 14 - 15 Uhr
Kindergarten Wachenroth,
Gartenstr.

Bitte beachten Sie, dass alle AbfuhrgeféBe bis 6:00 Uhr friih
bereitstehen miissen!

Es kann immer wieder mal vorkommen, dass sich die Abfuhrzei-
ten in den einzelnen StraBen &ndern. Auch wird darum gebeten,
die ,Gelben Sacke” nicht an die Papiertonne zu hangen oder
anzulehnen. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem
Abfuhrplan des Landratsamtes Erlangen-Hdchstadt oder sehen
Sie ggf. unter https://www.erlangen-hoechstadt.de/abfall/abfuhr-
termine.html nach.

Stille Tage

Nach dem Gesetz Uber den Schutz der Sonn- und Feiertage
(Feiertagsgesetz - FTG) sind an stillen Tagen - zuséatzlich zu
den an Sonn- und Feiertagen geltenden Einschréankungen -
offentliche Unterhaltungsveranstaltungen nur dann erlaubt,
wenn der diesen Tagen entsprechende ernste Charakter
gewahrt ist (Art. 3 Abs. 2 Satz 1 FTG).

Stille Tage sind nach Art. 3 Abs. 1 FTG:
- Aschermittwoch

- Griindonnerstag

- Karfreitag

- Karsamstag

- Allerheiligen

- der zweite Sonntag vor dem ersten Advent
als Volkstrauertag

- Totensonntag

- BuB- und Bettag

- Heiliger Abend (ab 14.00 Uhr)

An diesen Tagen sind Musik- und Tanzveranstaltungen, der
Betrieb von Spielhallen, &ffentliche Schafkopfrennen usw. nicht
erlaubt.

Sportveranstaltungen sind, ausgenommen am Karfreitag und
am BuB- und Bettag, jedoch erlaubt, soweit sie nicht den Got-
tesdienst stéren (Art. 3 Abs. 2 Satz 2 FTG).

Wir bitten, die Vorschriften des Feiertagsgesetzes bei der Pla-
nung von Veranstaltungen zu beachten!

Ihre Gemeindeverwaltung
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vy, Vereine und Verbande

Veranstaltungen im April 18:

08.04. Erstkommunion der Kath. Pfarrgem.
in der St. Gertrud-Kirche
14.04. Bucherei-Café, Weing.

FF Wachenroth
Ubungs- und Veranstaltungstermine April 2018:

Mi. 04.04.18  Ubung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Fr.06.04.18  Kameradschaftsabend Beginn: 19.00 Uhr
Sa. 07.04.18 Sirenenprobe Beginn: 13.15 Uhr
Sa. 07.04.18  Kinderfeuerwehr Beginn: 14.00 Uhr
Mo. 09.04.18  Ubung Zug 1 Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 11.04.18  Ubung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Fr.13.04.18  Gruppenfuhrerbesprechung Beginn: 19.00 Uhr
So. 15.04.18 Gemeindefeuerwehriibung Beginn: 9.00 Uhr
Mo. 16.04.18 Atemschutzibung HZA Treffpunkt:

18.00 Uhr
Mo. 16.04.18 technischer Dienst Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 18.04.18  Ubung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Fr.20.04.18  Ubung Zug 2 Beginn: 19.00 Uhr
Sa. 21.04.18 Bay. Jugendleistungs- Treffpunkt:

spange Hoés 9.15 Uhr

So.22.04.18 Kommandantentagung Treffpunkt:

8.00 Uhr
Mo. 23.04.18 technischer Dienst Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 25.04.18  Ubung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Sa. 28.04.18  Ausbildungstag Beginn: 9.00 Uhr
Mo. 30.04.18 technischer Dienst Beginn: 19.00 Uhr
FF Weingartsgreuth

Kameradschaftsabend/[]bung

Der nachste Kameradschaftsabend findet am Samstag, den
14.04.18 statt. Wir treffen uns ab 19:30 Uhr im Feuerwehrhaus.
Hierzu sind auch nicht Feuerwehrleute recht herzlich eingela-
den. Die nachste Ubung ist die Gemeindelbung und findet am
Sonntag, den 15.04.18 um 09:00 Uhr statt. Treffpunkt ist am
Feuerwehrgeratehaus.

Besuchen Sie auch unsere homepage:
www.ff-weingartsgreuth.de

FSV Weingartsgreuth

1. Mannschaft

Sa. 31.03. 13:00 Uhr SV Frensdorf 2 - FSV

Mo. 02.04. 15:00 Uhr  FSV - Herrndorf/Schllisselau 2
So. 08.04. 15:00 Uhr  FSV - Rébersdorf 2

Mi. 11.04. 18:30 Uhr FSV -SVW 2

So. 15.04. 13:00 Uhr TSV Aschbach/Schli 2 - FSV

Aktuelles vom FSV erfahren Sie auch auf unserer Homepage
www.fsv-weingartsgreuth.de

Landfrauen Wachenroth

Landfrauen-Lehrfahrt

Herzliche Einladung zum diesjéhrigen Landfrauen-Ausflug
am Donnerstag, den 21.06.2018.

Unser Ziel ist dieses Jahr die Ingolstadt und limendorf.
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Programm:
Stadtflihrung in Ingolstadt
Hopfenfiihrung auf dem Hopfenhof Turber, limendorf

Anmeldung mit Bezahlung des Reisepreises von 30 € bis
29.05.18 bei Annette Waéchtler, Tel. 09548/8147 oder Lore
Schmidt, Tel. 09548/1365.

1 SV Wachenroth

Vereinsheim des SV Wachenroth:

jeden Mittwoch ab 17 Uhr gedffnet. Wir bieten
immer ein Essen und kostengunstige Getranke an. Das aktuelle
Gericht finden Sie auf unserer Homepage svwachenroth.de.

Abteilung Wandern:

07./08.04. Grub am Forst
07./08.04. Zirndorf/Langenzenn

Abteilung FuBball:

1. Mannschaft:

31.038.  13:00 Uhr SpVgg Stegaurach Il - SVW
02.04. 15:00 Uhr SV Pettstadt - SVW

08.04. 15:00 Uhr SVW - SV RotWeiss Lisberg
2. Mannschaft:

11.04. 18:30 Uhr FSV Weing. - SVW 2
A-dunioren:

07.04. 14:00 Uhr SG Lo/Wa - Erlangen-Bruck I
11.04. 19:00 Uhr SV Bubenreuth - SG Lo/Wa
B-Junioren:

06.04. 19:00 Uhr SC Adelsdorf - SG Lo/Wa
13.04. 18:30 Uhr Herzogenaurach Il - SG Lo/Wa
D-Junioren:

06.04. 17:30 Uhr SVW - Bischberg

10.04. 18:00 Uhr SG Lo/Wa - VdS Spardorf

Aktuelles auch unter www.svwachenroth.de

i
EA Schulnachrichten
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DEB-Berufsfachschule laden zum

Informationsnachmittag
BAMBERG

Wer im Herbst eine Ausbildung beginnen mdéchte, ist am 17. Mai
2018 in die Berufsfachschulen des Deutschen Erwachsenen-Bil-
dungswerks (DEB) in der DurrwéchterstraBe 29 eingeladen. Hier
findet von 17:00 bis 18:00 Uhr eine Informationsveranstaltung
statt. Vorgestellt werden die Ausbildungsgénge Ergotherapeut
(m/w), Physiotherapeut (m/w), Masseur und medizinischer Bade-
meister (m/w) sowie Pharmazeutisch-technischer Assistent (m/w).

Das DEB-Team beantwortet Fragen zu Ausbildungsinhalten,
Zugangsvoraussetzungen und Berufsperspektiven. Sie zeigen
u. a., dass es fir eine Ausbildung keine Altersgrenze gibt und
stehen gerne fir persdnliche Gespréache zur Verfigung.
WEITERE INFORMATIONEN UNTER

DEUTSCHES ERWACHSENEN-BILDUNGSWERK,
gemeinnutzige Schultrdger-Gesellschaft mit beschrénkter Haftung
Staatlich anerkannte Berufsfachschule fir Massage

Staatlich anerkannte Berufsfachschule fiir Physiotherapie
Staatlich anerkannte Berufsfachschule fir Ergotherapie

Staatlich anerkannte Berufsfachschule flr pharmazeutisch-tech-
nische Assistenten

DirrwachterstraBe 29, 96052 Bamberg
TEL +49(0)951]|915 55-600

FAX +49(0)951|915 55-699

MAIL bfs-bamberg @ deb-gruppe.org
WEB www.deb.de

FB www.facebook.com/DEBBamberg

Kirchliche Nachrichten

Herzliche Einladung zum Adonia-Musical

»~Herzschlag“ am Freitag, den 01.06.2018 um 19.30 Uhr
in der Ebrachtalhalle Wachenroth.

Veranstalter ist die evang. Kirchengemeinde SchloBkirche
Weingartsgreuth. Die Platzwahl ist frei. Eintritt frei - freiwillige
Spende.

Gastfamilien gesucht!

Wer hatte eine Ubernachtungsméglichkeit von Freitag,
01.06.2018 auf Samstag, 02.06.2018 (1 Ubernachtung) fir
zwei oder mehrere Jugendliche, bzw. fir Mitarbeiter des Cho-
res? (Die Teenies haben einen Schlafsack dabei). Die Chor-
Teilnehmer werden gewohnlich nach dem Musical-Besuch von
ihren Gastfamilien mit ,nach Hause" genommen.

Es wére sehr schén, wenn sich mdglichst viele Gastfamilien aus
der Gemeinde und den Nachbargemeinden melden wdrden.
Lassen Sie sich von den Adonia-Teenies begeistern...

Néhere Infos bei: Petra Huschka, Tel. 09193/7527 oder
petra.huschka@t-online.de

Weitere Informationen zu ADONIA finden Sie unter www.adonia.de

Evang.-Luth.
Pfarramt Miihlhausen

1 hedtm
1 I 1 jraras

KG SchloBkirche Weingartsgreuth
Telefon 09548-206
Telefax 09548-981450
email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de
www.muehlhausen-evangelisch.de
Sekretérin: Margit Z6schg
Burozeiten: Montag und Freitag von 09:00 - 12:00 Uhr
Vakanzvertreter: Pfarrer Andreas Sauer, Tel. 09193-5179

Gottesdienste:
Dienstag, 27.03.18

19:00 Uhr Passionsandacht in Mihlhausen
Mittwoch, 28.03.18
19:00 Uhr Passionsandacht in Mihlhausen

Griindonnerstag, 29.03.18

19:00 Uhr Gottesdienst mit Beichte und Abendmahl
Karfreitag, 30.03.18
09:00 Uhr Gottesdienst

Ostersonntag, 01.04.18

05:30 Uhr Osternacht

10:15 Uhr Gottesdienst mit KiGo

Ostermontag, 02.04.18

10:15 Uhr Gottesdienst mit Dekan Hans-Martin Lechner
Sonntag Quasimodogeniti, 08.04.18

10:15 Uhr Gottesdienst

Sonntag, Misericordias Domini, 15.04.18

10:15 Uhr Gottesdienst

Wadchentliche Veranstaltungen:

So n.d.GD Bucherei

Mo., 18.00 - 19.00 Blicherei

Mo., 18.30 Kirchenchor

Di., 10.00 - 13.00  Treffpunkt Lichtblick im GH Mh.
(1. + 3. Di/Monat)

Mi., 16.00 - 17.00  Bicherei

Mi. 20:00 Posaunenchor (14tagig)

Do., 09.00 -11.00 Gedachtnistraining im GH Mh.
(jd. 1. Do./Monat)

Fr. 09:00 Seniorengymnastik im GH Mh.
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Sonstige Veranstaltungen:
Mittwoch, 28.03. 14:00 Uhr Ostern in der Blicherei - Kinder
suchen den Osterhasen

Sa. 14.04., 14:00 Uhr: Blcherei-Café

Osternacht in Weingartsgreuth

In der Osternacht am Ostersonntag in Weingartsgreuth werden
als Tauferinnerung die Namen der seit dem letzten Osterfest
Getauften vorgelesen und eine Kerze angeziindet. Schon ist es,
wenn diese Kerze die Taufkerze sein kann. Deshalb bitten wir
Sie, Ihre Taufkerze mit in die Osternachtsfeier zu bringen. Wenn
Sie nicht teilnehmen kdénnen, haben Sie auch die Méglichkeit,
uns die Kerze vorab bereitzustellen, damit wir sie fiir Sie ent-
zunden kdnnen.

Konfirmation am 8. April 2018 in der Maria+Kilian Kirche
Miihlhausen:

Bechmann Anna-Lena, Mihlhausen
Bohm Samantha-Nena, MiUhlhausen
Faatz Maja, Decheldorf

Geier Annika, MUhlhausen

Kréck Shannen, Mihlhausen
Morgenroth Lars, Wachenroth

No6th Vanessa, Mihlhausen

Schatz Chani, Miuhlhausen

Schmid Jannik, Schirnsdorf

Stirnwei3 Anna-Sophia, Niederlindach

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth

Tel. 09548/347
homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Burozeiten Pfarrburo:

Dienstags von 16:00 - 19:00 Uhr
donnerstags von 09:00 - 12:00 Uhr
Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente
priv. Tel. 09552/1672

Donnerstag, 29.03.18 Griindonnerstag
20.00 Uhr  Gottesdienst
Freitag, 30.03.18 Karfreitag

09.00 Uhr  Kreuzweg anschl. Beichtgelegenheit
15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben des Herrn
19.00 Uhr Andacht

Samstag, 31.03.18

20.00 Uhr Osternachtsfeier

Sonntag, 01.04.18

09.00 Uhr Miihlhausen Gottesdienst

10.00 Uhr Gottesdienst

Montag, 02.04.18

10.00 Uhr Gottesdienst

Donnerstag, 05.04.18

19:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 08.04.18 WeiBer Sonntag

09:40 Uhr Treffen an der Schule

10:00 Uhr HI. Amt fr die Erstkommunionkinder
14:15 Uhr Treffen an der Schule

14:30 Uhr Andacht

Montag, 09.04.18
10:00 Uhr HI. Amt fir die Erstkommunionkinder,
Angehdrigen
Am Karfreitag, den 30.03. ist nach dem Kreuzweg um 09.00 Uhr
das Osterkerzen verzieren im Pfarrheim. Alle Kinder ab 6 Jah-
ren und naturlich auch alle Erwachsenen sind dazu eingeladen.
Unkosten: 4 Euro (Schneidbrettchen, Messer, Schere mitbringen)
Hinweis zur Auferstehungsfeier am 31.03. um 20:00 Uhr in
Wachenroth: Bitte lassen Sie uns die Osternacht gemeinsam
am Osterfeuer vor der Kirche beginnen. Nach der Auferste-
hungsfeier findet die Osteragape statt.
Renovierung unserer Pfarrkirche St. Gertrud: In der Woche
nach der Erstkommunion werden die Banke ausgebaut und ein-
gelagert. Hierzu werden viele fleiBige Hande benétigt.

Eltern und

Wir wiirden uns sehr Uber alle freuen, die sich in den Abend-
stunden ab 9. April Zeit nehmen kénnten um mitzuhelfen. Bitte
an Petra Wichert oder Werner Kaiser wenden.

Unsere Erstkommunionkinder am 08.04.18 in Wachenroth
sind:

Bdewi Ritta, Boleks Michelle, Bradl Nick, Derrer Yannik, Ernst
Emilia, Gleitsmann Lars, Herzog Hannah, Kaiser Jakob, Lange
Vincent, Murk Elias, Weikert Finn

in Elsendorf am 15.04.18:
Glittler Louis, Maier Linus

CVJM Miihlhausen e.V.

Hauptstr.29, www.cvim-muhlhausen.de
www.facebook.com/CVJMMuehlhausen

Mo, 20:00 Uhr Frauenzeit*

Mi, 14:30 Uhr Frauenbibelkreis

Mi, 19:00 Uhr Jugendkreis 18 plus Héchstadt/Muhlhausen

Do, 17:30 Uhr Little Dancers (bis 11 Jahre)

Do, 19:30 Uhr Bibel aktuell*

Fr, 19:30 Uhr Hauskreis Ailsbach*

Fr, 20:00 Uhr Hauskreis*

Sa, 15:00 Uhr Jungschar (6-12 Jahre)

Sa, 18:00 Uhr Teentime

Sa, 20:00 Uhr Jugendkreis Mihlhausen (ab 13 Jahre)

So, 18:00 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesd. und VideoUber-
tragung

* 2-wdchentl. oder nach Vereinbarung, Infos unter 09548-6055

Seniorenkino

Freitag, 06. April, 14:30 bis 17:00 Uhr, Eintritt frei

Infos bei Hildegard Hack, Tel. 09551-788

Weitere Infos unter 09548-6055 oder www.cvjm-muhlhausen.de

Sonstige Mitteilungen

Geben Sie einem Kind ein
voriibergehendes Zuhause!

Die Caritas-Jugendhilfe sucht Familien und Paare fiir Bereit-
schaftspflege.

Bereitschaftspflege ist eine vorlaufige Versorgung und Betreu-
ung von Sauglingen, Kindern und Jugendlichen im eigenen
Haushalt. Sie wird dann benétigt, wenn ein Kind vom Jugend-
amt in Obhut genommen wird, weil in seinem bisherigen Umfeld
das Wohl des Kindes gefahrdet ist. Die Betreuung in der Bereit-
schaftspflege erstreckt sich tber einzelne Tage, Wochen oder
auch Monate bis der weitere Verbleib des Kindes geklart ist. Fur
den Betreuungs- und Sachaufwand erhalten Sie ein entspre-
chendes Pflegegeld vom Jugendamt.

Sie werden von uns auf diese verantwortungsvolle Aufgabe vor-
bereitet, eingearbeitet und fachlich begleitet. Wenn Sie diese
Aufgabe anspricht, nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf.

Caritas-Jugendhilfe
Kirchplatz 1, 96175 Pettstadt

Telefon 09502 / 9246-0
Email: info.jh @ caritas-bamberg.de
Homepage: www.caritas-jugendhilfe.de

Mit Kinesiologie fit durch den Tag — 6 Strategien fiir mehr
Energie, Gesundheit und Lebensfreude

Donnerstag, 10.04.2018, 19:00 Uhr

Referentin: Doris Paszek, Praxis fur Kinesiologie und Wellness
Mihlhausen

Anmeldung erforderlich unter Tel.: 09193 / 50 12 620.
Ort: Haus der Caritas, SteinwegstraBe 2, 2. Stock, Hochstadt
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Erste Hilfe fiir Senioren

Ehrenamtsbiiro bietet Notfall-Hilfe-Seminar

Richtiges Handeln kann im Ernstfall Leben retten. Wolfgang
Steinbrecher, Mitarbeiter des Bayerischen Roten Kreuzes,
vermittelt MaBnahmen fur den Notfall. Teilnehmende erlernen
den richtigen Umgang mit lebensbedrohlichen Situationen wie
Schlaganfall oder Herzinfarkt. Eine gute Lernsituation fir alle,
die mit alteren Menschen als Pflegende oder Betreuende den
Alltag verbringen.

Der Kurs ist kostenlos und findet am Mittwoch, 24.04.18 von 18
bis 20 Uhr im BRK Bildungszentrum in der Henri-Dunant-Str. 4,
91058 Erlangen statt. Interessierte kdnnen sich bis Dienstag,
10.04 2018 unter ehrenamtsbuero@erlangen-hoechstadt.de
anmelden.

Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Arztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach
Sprechzeiten:

MittwOChS: ..o 17:00 - 19:00 Uhr
Freitags: oo 18:00 - 20:00 Uhr
Sa./So./Feiertags: ......ccooevveriiiiiiiiiiienene 09:00 - 12:00 Uhr
UND. ot 16:00 - 19:00 Uhr

Die Praxis ist unter Tel. 0 95 46/8 88 88 zu den Sprechstun-
den direkt erreichbar. Zuséatzlich steht ein arztlicher Hausbe-
suchsdienst auch auBerhalb der Sprechstundenzeiten zur
Verflgung.

Ab sofort gilt deutschlandweit die Tel.Nr. 116117 fir den
arztlichen Bereitschaftsdienst auBerhalb der reguléren
Sprechzeiten.

Informationen zur Praxis, dem Team, den Leistungen sowie
weiteren Themen findet man unter www.bereitschaftspraxis-
steigerwald.de auf der Internetpréasenz.

Die Deutschen Rentenversicherung
informiert:

Vorbeugen ist besser als heilen: Die Deutsche Rentenversi-
cherung bietet ihren Versicherten bei ersten gesundheitlichen
Beschwerden ein berufsbegleitendes Angebot zur Pravention
an.

Wiederkehrende Schmerzen oder Probleme mit dem Gewicht
sind nur einige von vielen Warnzeichen des Korpers, dass die
Gesundheit gefahrdet sein kann.

Die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern informiert, dass
Berufstatige, die diese oder andere Beeintrachtigungen haben,
einen Anspruch auf eine Praventionsleistung der gesetzlichen
Rentenversicherung haben kénnen. Mit diesem Angebot sollen
gesundheitliche Probleme friihzeitig erkannt und behoben wer-
den.

Denn daraus entstehende Krankheiten oder Behinderungen sol-
len keine Chance haben, die Gesundheit und berufliche Leis-
tungsfahigkeit der Betroffenen langfristig zu beeintrachtigen. Die
Praventionsleistungen sind in der Regel in vier Modulen bezie-
hungsweise Phasen aufgebaut und finden meistens in Gruppen
von 10 bis 15 Teilnehmern statt.

Eine Praventionsleistung beantragen — so funktioniert‘s

Der Hausarzt, der Betriebs- oder der Werksarzt kdnnen einen
Préaventionsbedarf bescheinigen. Die Beeintrachtigung und die
Belastungsfaktoren trégt der Arzt in den ,Arztlichen Befundbe-
richt zum Praventionsantrag der Rentenversicherung“ ein.

Der Arbeitgeber kann seine Arbeitnehmer unterstitzen und Uber
seinen Betriebs- oder Werksarzt oder Uber den Firmenservice
der Deutschen Rentenversicherung mit einer flr die Prévention
zugelassenen Einrichtung Kontakt aufnehmen. Auf diese Weise
kénnen auch ganze Gruppen von Beschéftigten einer Firma
gemeinsam an der Préventionsleistung teilnehmen.

Alternativ kénnen Versicherte selbst den Antrag bei der Deut-
schen Rentenversicherung einreichen. Weitere Informationen
zum Thema Préavention wie auch die Broschiire ,Pravention —
werden Sie aktiv® und die Antragsformulare stehen im Internet
unter www.deutsche-rentenversicherung.de/praevention oder
praevention.drv.info sowie in einer der zahlreichen Auskunfts-
und Beratungsstellen der Deutschen Rentenversicherung zur
Verflgung. Telefonische Auskinfte gibt es am kostenlosen Ser-
vicetelefon unter 0800 1000 4800 oder fir Arbeitgeber tUber den
Firmenservice der Rentenversicherung 0800 1000 453.

Die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern betreut rund 1,6
Millionen Versicherte und zahlt etwa 851.000 Renten monatlich
aus. Mit ihren 2 Verwaltungsstandorten Bayreuth und Wrzburg,
8 Auskunfts- und Beratungsstellen sowie eigenen Rehabilitati-
onskliniken bietet sie einen umfangreichen Beratungsservice
und hochqualifizierte Rehaleistungen. Sie ist Verbindungsstelle
fur Brasilien, Portugal, Ruménien und die Turkei.

Apotheken-Notdienst in Hochstadt,
Schliisselfeld und Umgebung

30.03. - 05.04. Kapuziner-Apotheke, Hauptstr. 28,
91315 Hoéchstadt, Tel. 09193/8140
06. - 12.04. Paracelsus-Apotheke, Hauptstr. 35,
91315 Hoéchstadt, Tel. 09193/8305
29.03. + 09.04. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
31.03. + 11.04. Markt-Apotheke, Burghaslach, Tel. 09552/214
02.04. + 13.04. Vitalo-Apotheke, Schlusselfeld,

Tel. 09552/7665

Wenn Sie unterwegs sind, kénnen Sie unter https://www.apo-
net.de/service/apotheke-finden.html die aktuell gedffnete Apo-
theke finden.

Die Information (lber die Notdienste der Apotheken ist
unverbindlich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig
dndern kénnen. Die Gemeinde kann keine Haftung fdr die
Richtigkeit der Angaben tbernehmen. Um in Notféllen sicher
zu gehen, empfiehlt es sich, die angegebene Apotheke tele-
fonisch zu kontaktieren.

Auch Ubers Internet und per Telefon lassen sich Bereit-
schaftsapotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33
von jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnum-
mer 0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

Zahnarztlicher Notdienst

Herzogenaurach/H6chstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de

30./31.03. ZA Claudia Forster, Hans-Herold-Str. 14,
91074 Herzogenaurach, Tel. 09132/3211
01./02.04. Dr. Ralph Heckel, Sandacker 2,
91341 Réttenbach, Tel. 09195/993998
07./08.04. Dr. Christine Kalmbach, Haydnstr. 40,

91074 Herzogenaurach, Tel. 09132/630763

- unter Vorbehalt -

Kalender von Kindern
mit Behinderung

Spendenaktion des Bundesverbandes
Selbsthilfe Korperbehinderter e.V.
Nicht im Handel erhaltlich.
Kalender ,Kleine Galerie 2010"
jetzt reservieren beim BSK e.V.
Altkrautheimer StraBBe 20

74238 Krautheim

Tel.: 0180 5000 314 (14 ct/min)
E-Mail: info@bsk-ev.org

Internet: www.bsk-ev.org

k]

BSK

Die gute Taf:
«Mein schonstes
Erlebnis"

Bundesverband
Selbsthilfe
Korperbehinderter e.V.
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Aus dem Landratsamt

Ganz unerwartet anders
ERHorbar

Landkreis-Lesereihe geht in zweite Runde

»Mutter Beimer“ alias Marie-Luise Marjan ist die zweite Promi-
nente in der Lesereihe ERHérbar des Landkreises Erlangen-
Hoéchstadt. Die aus der Fernsehserie ,LindenstraBe” bekannte
Schauspielerin liest am Sonntag, 06. Mai 2018, im Schwarzen
Adler in Uttenreuth aus lhrem Buch ,Ganz unerwartet anders:
Ich suchte meinen Vater und fand eine Grof3familie“. Die Veran-
staltung beginnt um 17 Uhr, Einlass ab 16:00 Uhr. Interessierte
kénnen sich ab sofort kostenlos bei Johannes Hoélzel telefo-
nisch unter 09131/803147 oder per E-Mail an kultur@erlangen-
hoechstadt.de auf die Gasteliste setzen lassen.

Die Lesereihe ,ERHG6rbar” wird von der Stadt- und Kreisspar-
kasse Erlangen Hochstadt Herzogenaurach geférdert. Die
Veranstaltungsreihe bietet einen unterhaltsamen Zugang zu
ernsten Themen wie Klimawandel, Demenz und Demografie.
Prominente Kulturschaffende, darunter Schauspieler, lesen
halbjéhrlich an verschiedenen Orten im Landkreis. Burgerinnen
und Bdrger kénnen sich anschlieBend mit den Kdnstlern aus-
tauschen.

Girls' Day/ Boys' Day

Noch Plétze frei zum Reinschnuppern

Der bundesweite Girls' und Boy’s Day findet am Donnerstag,
26. April 2018 statt. Landratsamt, Unternehmen, Einrichtungen
und Organisationen aus dem Landkreis Erlangen-Héchstadt
bieten Schuilerinnen und Schilern ab der fliinften Klasse Ein-
blick in verschiedene Berufe. Madchen kénnen sich an diesem
Tag gegen das Klischee entscheiden, und in die Arbeitswelt
von zukunftsorientierten Berufen in Technik, Handwerk, Inge-
nieur- und Naturwissenschaften reinschnuppern oder weibliche
Vorbilder in Fihrungspositionen in Wirtschaft und Politik ken-
nenlernen. Jungen kénnen den Berufsalltag in den Bereichen
Erziehung, Soziales, Gesundheit und Pflege kennenlernen.

Interessierte kdnnen sich im Internet unter www.girls-day.de und
www.boys-day.de flr einzelne Aktionen anmelden. Die Ange-
bote sind Uber das Feld ,Radar“ auf den Seiten der Initiativen zu
finden. In der Kategorie ,Liste” lassen sich Unternehmen in der
gewlinschten Region anzeigen. Weitere Informationen bei der
Gleichstellungsstelle des Landkreises Erlangen-Hoéchstadt unter
der Telefonnummer 09131/803-211.

AKTIVSENIOREN TEILEN IHR WISSEN

Ehrenamtliche geben Existenzgriindern und Unternehmern
Gratis-Tipps

Einen Beratungstag fur Existenzgrinder und Unternehmer bie-
ten die AKTIVSENIOREN BAYERN am Montag, 9. April 2018
von 14 bis 17 Uhr bei der Wirtschaftsférderung der Stadt Erlan-
gen an.

In der N&gelsbachstr. 40 stellen die lebens- und berufser-
fahrenen Experten freiwillig, ehrenamtlich und honorarfrei
ihre Dienste zur Verfigung. Die AKTIVSENIOREN sind als
gemeinnutzig anerkannt, ihr Spektrum ist breit: Es reicht von
AuBenhandels-Angelegenheiten sowie Planungs- und Finan-
zierungsfragen Uber Rechnungswesen, Organisation, Planung
und Vertrieb bis hin zu Absatz, Marketing und Design, sowie
Existenzgriindung (Businessplan) und Existenz-Erhaltung. Die
AKTIVSENIOREN leisten allerdings keine Rechts- und Steuer-
beratung, sondern geben aus ihrer Erfahrung und der daraus
resultierenden Sichtweise kritische und konstruktive Hinweise.

Termine kdnnen vorab vereinbart werden unter Tel. 09131 /
86-2556 bei Herrn Harald Bretting, Leiter des Referats Wirt-
schaftsforderung bei der Stadt Erlangen. Dort gibt es auch
weitere Informationen.

Malwettbewerb zum Ferienpass 2018

Die kommunale Jugendarbeit des Landkreises Erlangen-Héch-
stadt sucht flr das Titelblatt des Ferienpasses des Landkreises
wieder ein Motiv eines jungen Kunstlers aus dem Landkreis.
Kinder und Jugendliche von drei bis 16 Jahren kénnen bei dem
Malwettbewerb mitmachen und lhre Vorschlage bei Helmut
Bayer, Amt fur Kinder Jugend und Familie/lKommunale Jugend-
arbeit, Marktplatz 6, 91054 Erlangen bis 30.04.2018 einreichen.
Das Motiv sollte nicht abgemalt sein und einer Gré3e von min-
destens DIN A 4 entsprechen. Buchgutscheine und weitere
Preise gibt es zu gewinnen.

Weitere Informationen unter der Telefonnummer 09131 803 156.
Der Ferienpass 2018 erscheint am 02.07.2018 und in Schulen
und Gemeinden im Landkreis erhéltlich.

Aus den Nachbargemeinden

Crazy Boots Linedance Lonnerstadt e.V.
informiert:

Neuer Linedance Anfangerkurs!!

5 Abende ab Montag, 09.04.2018 jeweils von 19-20 Uhr
im Sonnensaal der Gaststatte ,Zur Sonne*”

Muhlgasse 10 in Lonnerstadit.

Kosten: 25 Euro

Anmeldung unter 0173 3594268

oder info@crazyboots-lonnerstadt.de

Veranstaltungen in Hochstadt:

So. 08.04. 14:00 Uhr Antoniuskapelle: Wanderung um
den Lauberberg, TK 14 €
Stadtbiicherei: Geschichten vom
kleinen Kénguru mit Erika Mattis,
Eintritt frei

Jugendzentrum,  Babywerkstatt:
Bewegungsférderung  mit  den
Kleinsten, TN kostenlos

Alte Mélzerei: Hochstadt im Mittel-
alter Stadtfiihrung mit Menu, TK 27
€, Tourismusverein Karpfenland
Kultursaal FKF: Comedy mit Wolf-
gang Krebs, VVK 25 €, Brauhaus
Kultur

Kultursaal: Rocknacht mit Steves
80s back Band React und Hunter,
VVK 6 €, AK 8 €, Musiggfabrigg
Stadtblcherei: Tag der offenen
Tdr, Eintritt frei

Jugendzentrum:  Kleinkindwerk-
statt: Ausflugstipps mit Kindern,
TN kostenlos

Kultursaal:  Poetry Slam mit
Michael Jakob, TK 6 €, Jugend-
zentrum Chill out, Julia Gally

Mo. 09.04. 15:00 Uhr

Do. 12.04. 09.30 - 11 Uhr

Fr.13.04. 18:00 Uhr

Fr.13.04. 20:00 Uhr

Sa. 14.04. 20:00 Uhr

So.15.04. 14 -18 Uhr

Mo. 16.04. 9-10:30 Uhr

Fr.20.04. 19:30 Uhr

Bund Naturschutz Hochstadt/Aisch

Stammtisch

Wir treffen uns diesmal am Dienstag den 03.04.2017 im ASV
Sportheim um 19.30 Uhr in Héchstadt/Aisch.

Thema diesmal:

Wie geht es den Wiesenbrutern ?

Amphibienwanderung 2018

Planungen der Stadt Hochstadt.

Danach soll das gemditliche Beisammensein aber nicht zu kurz
kommen. Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, bringen
Sie diese einfach zu unserem Stammtisch mit.

Reuf3 Christoph

Troppauer Str.16, 91315 Hoéchstadt/Aisch
hoechstadt-herzogenaurach.bund-naturschutz.de/ortsgruppen
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Ausbildungsborse in Geiselwind

Wo? In der Eventhalle Strohofer Geiselwind
Wann? 11. April von 17:00 bis 20:00 Uhr

Die Aussteller: adidas Group, Agentur fir Arbeit, Autohof Stro-
her, Backerei Schmitt, Barmer Krankenkasse, Baumschule
Schlierf, Bekleidungshaus Murk, Blumen Kaltenbeck, Concorde
Reisemobile, Dennert Baustoffwerke, Diakonie-Seniorenzent-
rum Hephata, Elektrotechnik Mlller, Gartenbau Klein, Khg LKR
Bamberg, Gopfert Maschinen, Holz Reinlein, Holzbau Schorr,
Hotel Krone, Hotel Lamm, Hotel Schloss Reichmannsdorf,
JVA Ebrach, Landhotel Geiselwind, Metallbau Kanler & Seitz,
Morelo Reisemobile, Musikhaus Thomann, Norma, PaXoptima,
Préls Haustechnik, Rauch Spanplattenwerk, Rdckelein Beton,
Schaeffler, Schreinerei Zimmermann, Schroéter Garten-/Land-
schaftsbau, Sparkasse Erlangen, Sparkasse Mainfranken, Stett-
ler Kunststofftechnik, Weeger Naturstein, Werkzeugschleiferei
Sturm.

Kulturgemeinschaft
Markt Miihlhausen ladt ein:
zum

,Kaffeekranzla“ am 08.04.18 ab 14:30 Uhr im ,,BAR*
mit leckeren

Kuchen & Torten, Kaffee, Tee...

Kontakt: Susanne Klaus (09548-981515)

Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!

(Weitere Termine: 06.05., 03.06.)

Lust auf Natur......

..Die Natur erwacht im Neuem Griin“

10.04.2018 um 17 Uhr, Pommersfelden/ Ortsteil Weiher:
Uberall sprieBen jetzt Friihlings Wildkrauter und sie haben eini-
ges zu bieten! Ich zeige und erklare Ihnen die essbaren Frih-
lingsboten. AnschlieBend genieBen wir die krduterreiche Kost-
probe.

Anmeldung erforderlich bei Karin Seubert, Tel. 09548/8024
oder per Mail: karin.seubert11@googlemail.com www.er-na.de
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Ich bin fur Sie da...
Claudia Kern
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c.kern@wittich-forchheim.de ® www.wittich.de
Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

| LINUS WITTICH

96138 Burgebrach

Wirzburger Str. 2 « Tel. 095 46-6066
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Service-Profi fur Elektrogerate

Haushaltsgerite, Haushaltswaren, Sat-Anlagen, Telefonanlagen, Reparaturen, Ersatzteile,
Geschenkartikel und vieles mehr

m:

Tel.: 09193/50399-0

Dr.-Schmitt-Strafle I - 4,
91315 Héchatadt

1 i -

FRITE Bax

Fax: 09193/5039999
Fritz!Box,
““Y Fritz!Fon, Fritz!Wlan

wharwem-em-gmbh.de E

50 % WSV

Rabatt auf alle Fest- + Abendkieider
03591/ 318 99 09

www.BrautmodeOutlet.de Thomas-Miintzer-Strasse 4c 02625 Bautzen

giiltig bis 31.03.2018

-.-E'-:unLIL;: _ il:-'i:'l".m zzpl Mbwiit
Wir freuen uns auf lhren Anruf 11!
Tel.: 09185 [ 992345 mobil: 0171 / 2441686

Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige. = ieTm—

¢ >»>Gebraucht sich vor
nichts zu verstecken.
-
: > 8 x smart fortwo coupé
— ab52 kW z. B. EZ 10/16, 14.590 km, passion,
'-‘:- Cool & Media-Paket inkl. Navi, Panoramadach, Sitzhzg.
9.530,— €

> 6 x smart forfour

ab 52 kW z. B. EZ 9/16, 16.000 km, passion,

Cool & Audio-Paket, Einparkhilfe, LED & Sensor-Paket
9.920,— €

Einfach. Natiirlich.

» 3 x smart fortwo cabrio

AbHEh men. = ab52 kW z. B. EZ 12/16, 4.790 km, twinamic,
Cool & Audio-Paket, Sitzhzg., LED & Sensor-Paket

v rein pflanzlich 3 12.910,— €
v nahezu kalorienfrei .
v schnell séttigend

v zur unterstlitzenden Behandlung ’ '
von Ubergewicht und besseren ‘”ra MR

Gewichtskontrolle
Auto-Meyer GmbH & Co. KG
Autorisierter smart Service
- Karl-Eibl-StraBe 30, 91413 Neustadt a. d. Aisch

-‘“—_- Tel. 09161.8887-0, Fax 091 61.8887-60

info@mercedes-meyer.de, www.mercedes-meyer.de

smart — eine Marke der Daimler AG



